
د وایروس له خطر 

سره مخ کېدل

وخت

لد نښو نښانو پی له تجرید څخه وتل

دن وایروس ستاسو په ب-د زیږونې موده 

.کې خپرېږي

وایروس کېدی شي ستاسو په بدن کې د نښو نښانو له -انتاني دوره 

څرګندېدو څخه دوې ورځې مخکې نورو خلکو ته انتقال شي

ېدو تر هغې چې د نښو نښانو د څرګندېدو او ښه ک-تجرید 

ساعته مو پرته له تبې 24ورځې وتلې وي او 10مو 

.تیرې کړي وي، په کور کې پاتې شئ

باندې د هغو اخته کسانو لپاره مهالوېش چې نښې نښانې لري19-په کووېډ

ورځې2

ورځې2-14

ورځې10لږ تر لږه 
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